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Planificarea Activitatilor Extrascolare
2025-2026

Questfield International College - Gridinita

Grupa Grupa Mare
Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) || Mijlocie (4- pa WA
5 ani) (5-6 ani)

i
j| . Explgrare?"

i
|
|

profesiilor
I prin joc

* Activitati
hands-on in
mini-orag

- * Role-play: ||-
doctor,
pompier,
brutar "
* Certificat
de
participare

4 Octombrie ||[Excursie - Destiny
2025 Park

—
—
—

* Activititi in
naturd

* Plimbare
educationala
in padure

* Observarea
florei si
faunei

Excursie - La Artar - -
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Grupa ] Grupa Mare
Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) [|Mijlocie (4- P
. (5-6 ani)
_ 5 ani)
* Picnic
I educatlv

Ty * Activitati de

 Crearea gatit simple

unui colaj (salatd de
* Colorare dovleci si  ||cu roadele

. fructe)
27-31 fructe foamnel * Proiect: ,,De

Octombrie Harvest Week ! Cantcj,ce despre [ Sortarea' la sdménti la
toamna fructelor si
2025 " ||plantd"

* Jocuri senzoriale cu  ||legumelor “
. . . * Prezentari
frunze si seminte * Povesti
; despre

desp e importanta
recoltd .
recoltei

I
._._—L

» Ziua .
hainelor pe * Organizarea
" Imbriciminte ciudati unui ,,Fashion
dos o
si amuzanti show" wacky
12 Noiembrie * Dans liber pe muzica » Concurs  f, Crearea de
Wacky Wednesday o |de fete ..
2025 veselad accesorii
. . amuzante .
* Jocuri cu miscare . haioase
- * Atelier de
haioasa osete * Fotografie
3¢ creativa
Il |ciudate |
—— = T
| * Participare
la * Pregitirea
» Audienta simpla la workshop- |funor micro-
rezentari uri prezentari
. . » Activitati de desen interactive ||* Participare
22 Noiembrie N g .. o
2025 TEDx inspirate de teme * . Mini- activa la
» Moment ,,Arata si prezentari" i eveniment
spune" despre jucdria ||despre * Proiect:
preferata subiecte ,.Jdeea mea
simple pentru lume"
* Activitati
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| Grupa—-| Grupa Mare
Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) ||Mijlocie (4~ (5-6 ani)
_ 5 ani) L
creative
post-
eveniment

5 Decembrie
2025

Tacky Christmas
Sweater Day

* Decorarea hainelor cu
autocolante

« Cantece de Craciun

* Confectionarea de

homamente simple

* Atelier:
Decorarea
propriului
pulover

* Defilare de
moda
festiva

* Bingo de
Criciun

* Design si
decorare
avansatd

* Prezentarea
propriei
creafii

[ Fotografie

de grup
creativa

-

Excursie - Colinele
Argesului

* Explorarea
naturii §i a
peisajelor

. invé;area
despre
ecosisteme
locale

* Traseu
ghidat
educativ

* Colectarea
responsabila
(frunze,
pietre)
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SOHAALS GROUP

AG!h‘nA ROMANA

Mg

ey,
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* Vizitarea standurilor
cu insotitor

* Activitati simple:
colorat, lipire

» Cantece de iarna

The
National
College
Imonuwu.

mzmm@
INTERNATIONAL AWARD

* Participare
la ateliere
creative

* Jocuri de
iarnd

Cumparaturi

LeaderinMe

Cap b\°
J* klals G

[ Prezentarea
lucrarilor
proprii

+ Asistarea la
stand
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voluntariat in

AL
e
b CL Y$S
LE ING
NERL
E-11
addvantage




i 18] %
N B TR

N

Strada Tudor Arghezi nr 3D, Pipera - Voluntari, ilfov
021/267.41.34, office@guestfield.ro

Grupa Grupa Mare
Perioada Eveniment Grupa Mici (3-4 ani) || Mijlocie (4- P .
| 5 ani) (5-6 ani)

simbolice ||cadrul
ghidate evenimentului

* Organizarea
,camerei de

* Zi relaxanti in * Petrecere lecturs"
pijamale cu jocuri A .
1 . Pyjama Day * Povesti de seara linistite chun d?
Decembrie o . .__||societate in
(Plecare 14:00) dimineata * Film festiv|| ..
2025 e e qee .. |pijamale
* Activitati linistite cu ||+ Ceai si « Activititi de
perne biscuifi ] oiaie s
relaxare

ll

* Explorarea
galeriilor de
artd

* Atelier de
||[picturd ghidat
13 Februarie 2026 Excllrsie - Muzeul de | i '-' chc:

Arta Il Gaseste
culorile in
tablouri"

* Discutii
despre artisti

||_ _S:elebri

| | I | I

* Crearea de
accesoril
complexe
» Sesiune foto
profesionali
* Proiect:

* Design de
» Confectionarea unor ||palarii

6 Februarie |[Crazy Hat & Glasses palarii simple din hértie||creative
2026 Day » Jocuri cu accesorii « Atelier

1 haioase ochelari din

* Defilare simpla materiale
reciclate l
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Grupa
Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) ||Mijlocie (4_-I I_Grupa Mare
" 5 ani) (5-6 ani)
* Concurs
de costume ||
I Observarea ||
animalelor
. invé;area
27 Martie  [[Excursie - Gridina || ﬂg;‘i’;e |
2026 Zoologici « Joc: "Ghici
animalul"
* Atelier de
desen in
|l natura
|| » Competitii
» Competitii ||sportive
* Curse simple si pe echipe  ||variate
24 Aprilie Sports D parcursuri * Stafete * Lucru in
2026 ports ay * Aruncare cu beanbag ||adaptate echipa
» Jocuri cu mingea ||* Salturi si "complex
obstacole  ||* Ceremonii
_ . de premiere
|| Experimente||* Proiecte
» Experimente simple gh idate. §tiin‘gi'f-'1ce
iale (v.ulcam, proprii
fe&z)ona loril slime) * Prezentari la
8 Mai 2026 |[Science Fair I ap:’“’area WO e prezentiri |[standuri
. Magia" stiintificd §F11n§1ﬁce I 1.\'/Iet‘oda
|| D 15 T simple stiintifica:
Il stmpia * Explorarea ||ipoteza si
culupesi ||concluzie
magneti
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Grupa
Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) ||Mijlocie (4-
Il L 5 ani)
“ [ 1__ * Proiect de
fara
(cercetare)
* Prezentiari
culturale
complexe

Grupa Mare
(5-6 ani)

Prezentarea
» Costume traditionale |funui dans

. simple sau céntec
29 Mai 2026 ||CUitural Celebration |[[ o o din diverse || Atelier de

Day (CCD) culturi artd

» Gustari internationale [|culturala ) Orggmgfl rea
. .. ||de activitati
* Povesti din
lume pentru copiil
| mai mici

flas
—

* Vizitd la
ferma de
animale ||
(méngéiat
animale,
hranit)
o Atelier
"De la lapte
la branza"
Excursie Final de An - * Culesul
Ferma Didactica + " cépsunilor
Culesul Capsunilor din solar

|° Plimbare
cu caruta
trasa de cai
* Picnic la
ferma
» Ceremonie
| de absolvire
grupa
mijlocie
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Grupa

Perioada Eveniment Grupa Mica (3-4 ani) ||Mijlocie (4-
5 ani)

Grupa Mare
(5-6 ani)

* Vizitd

I ghidati la

Muzeul

Antipa

* Workshop

interactiv

despre

dinozauri

* Plimbare in

Parcul
Herastriu

” * Jocuri si

activitati in

aer liber

* Ceremonie

de absolvire

gradinita

___||* Picnic festiv

Excursie Final de An -
10 Iunie 2026||Muzeul Antipa +
Herastrau I
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