Formarea profesionala a cadrelor didactice la Questfield International College

La Questfield International College, consideram cd performanta unei scoli este direct
proportionald cu nivelul profesional, pedagogic si uman al profesorilor sdi. Din acest motiv,
formarea continua a cadrelor didactice reprezintd una dintre prioritatile strategice ale institutiei
si este abordatd ca un proces permanent, structurat, diferentiat si monitorizat.

intelegem dezvoltarea profesionald nu ca pe o succesiune de cursuri izolate, ¢i ca pe un sistem
coerent prin care profesorii isi actualizeazd constant competentele academice, metodice,
relationale, administrative si de sigurantd, pentru a rdspunde complexitdtii reale a mediului
educational contemporan.

1. Program intern de formare continua

Pe parcursul intregului an scolar, cadrele didactice participa la sesiuni regulate de training intern,
workshopuri metodice, intalniri de reflectie si schimburi de bune practici, coordonate de echipa
de leadership si de specialistii scolii.

Temele abordate includ:

) strategii moderne de predare si evaluare;
o managementul clasei;

. diferentiere si personalizarea invatarii;

o restorative practices;

. wellbeing si sanatate emotionala;

. comunicarea eficienta cu parintii;

. utilizarea tehnologiei educationale;

) politici si proceduri institutionale.

Aceste sesiuni asigura coerenta pedagogica la nivelul intregii scoli si mentin o cultura profesionald
comuna.

2. Platforma internationala de formare self-paced — The National College

Toti profesorii Questfield au acces la platforma internationald The National College, una dintre
cele mai complexe resurse de formare profesionald pentru cadre didactice, construita pe
standarde britanice de siguranta, pedagogie si leadership educational.

Formarea prin aceasta platforma este organizata pe doua niveluri (tiers):

Tier 1 — Formare obligatorie anuala
Acest nivel include cursuri obligatorii pentru intreg personalul didactic si administrativ, menite s3
asigure conformitatea procedurala si un standard comun de functionare:

» safeguarding si protectia copilului;

e prevenirea bullyingului;

e siguranta online / safeguarding digital;

e managementul comportamentului;

o egalitate, diversitate si incluziune;



conduitd profesionala si responsabilitate de ingrijire;
securitate si sanatate in munca;

GDPR si protectia datelor cu caracter personal;

prim ajutor.

Aceste module garanteazd faptul cd fiecare adult din scoald opereaza cu acelasi nivel de intelegere
privind protectia copilului, siguranta fizicd, responsabilitatea profesionala, protectia datelor si
conduita institutionala.

Tier 2 - Dezvoltare profesionala suplimentara
Pe langd formarea obligatorie, fiecare cadru didactic parcurge anual minimum 6 cursuri
suplimentare, selectate in functie de:

etapa de carier3;

nevoile identificate in evaluarea profesional3;
disciplina predats;

obiectivele individuale de dezvoltare.

Acestea pot viza:

evaluarea pentru invatare;

predarea adaptiva;

cerinte educationale speciale si incluziune;
metacognitie;

abilitati de leadership;

tehnici de formulare a intrebarilor;
comunicarea cu parintii;

starea de bine a profesorului.

Parcurgerea cursurilor este monitorizata institutional si integratd in dosarul de dezvoltare
profesionald al fiecarui profesor.

3. Rute diferentiate de formare pentru profesorii nou intrati in organizatie

Questfield aplica rute distincte de integrare profesionald pentru cadrele didactice nou venite in
scoala, pornind de la premisa cd adaptarea la cultura organizationals si la standardele pedagogice
interne necesita un proces ghidat, nu o simpla preluare administrativa.

Fiecare profesor nou beneficiaza de:

un traseu de onboarding profesional;

acces prioritar la cursurile institutionale obligatorii;

familiarizare cu politicile academice, de safeguarding, wellbeing si comunicare;
observatii ghidate la clasa;

intalniri periodice de calibrare.

in plus, fiecirui profesor nou fi este desemnat un mentor intern, cadru didactic cu experienta,
care are rolul de a facilita integrarea si de a oferi suport constant in primele luni de activitate.



4. Programul de mentorat profesional

Programul de mentorat este o componenta esentiald a dezvoltarii profesionale la Questfield si
urmareste transferul de practici eficiente, sustinerea adaptirii si consolidarea sentimentului de
apartenenta profesionala.

Mentorul desemnat ofera sprijin prin:

. intalniri regulate de follow-up;

o suport in planificare si organizarea lectiilor;

. clarificarea asteptarilor institutionale;

. modelare de bune practici de classroom management;

. observare reciproca si feedback;

. sprijin Tn relatia cu parintii si cu dinamica internd a scolii.

Prin acest sistem, profesorul nou nu este ldsat sa functioneze izolat, ci este insotit intr-un proces
real de adaptare si crestere.

5. Observatie la clasd, feedback si coaching profesional

Dezvoltarea profesionald este sustinutd si printr-un sistem de observatii la clasd si feedback
individual. Coordonatorii academici si membrii echipei de leadership monitorizeaza periodic
procesul de predare, iar feedback-ul oferit urméreste:

o eficienta strategiilor didactice;

o nivelul de engagement al elevilor;
. managementul clasei;

. relatia profesor—elev;

o gradul de diferentiere;

. impactul real al invatarii.

Procesul are rol formativ si transformd evaluarea intr-un instrument de coaching profesional.

6. Comunitati profesionale de invatare si colaborare colegiald
Profesorii sunt implicati constant in:

. intalniri de departament;

o planificdri comune;

° peer observations;

® schimburi de bune practici;

° lesson studies;

. cercuri pedagogice;

o sesiuni de reflectie profesionala.

Astfel, invdtarea profesionald devine un proces colectiv, iar experienta individuala este valorificati
la nivel institutional.

7. Formarea dimensiunii relationale a profesiei
La Questfield, profesorul nu este doar un specialist al disciplinei, ci si un adult de referint in
dezvoltarea copilului. De aceea, formarea profesionald include constant teme precum:



. inteligenta emotionalg;

° ascultare activa;

° comunicare non-violenta;

. gestionarea conflictelor;

o restorative dialogue;

o construirea autoritatii prin claritate si relatie.

Aceastad dimensiune este esentiala pentru cultura noastra scolard si pentru climatul de wellbeing
pe care il construim.

Formarea profesionald la Questfield International College este, asadar, un proces sistemic,
continuu si riguros monitorizat, care combina standarde internationale, practici interne de
coaching, mentorat si dezvoltare aplicata.

Obiectivul nostru nu este doar ca profesorii sd predea bine, ci s fie permanent capabili s invete,
sa se adapteze i sd raspunda cu profesionalism unei educatii aflate in continua transformare.
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Situatia cursurilor de formare profesionala a personalului

An scolar 2025-2026

Nr
Crt

Nume si
prenume

Formare continua
(perfectionari, specializari, activitati sustinute)

Astbury Lindsey

Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind protectia
copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat Tn Siguranta Online pentru personalul didactic

Borta Sandra

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru persona

Chiras Claudia

Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind protectia
copilului / siguranta
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat n Protectia Datelor & GDPR pentru persona

Clemente Rafaela

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Arte si Design pentru nivelul secundar: secventiere si planificare
adaptiva pe termen scurt
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal

5 Dan Andrei - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
. Certificat Tn Protectia Datelor & GDPR pentru personal
Darie Alexandru . C . . . -
6 lonut - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
Dascalu Roxana ] . B . .
7 Maria - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
8 Dijmarescu Irina - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
9 Dinca Simona Implementarea planului tiu de actiune pentru sanatatea mintala
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scazute si a tristetii la copii si tineri
Sprijinirea sanatatii mintale si a starii de bine a elevilor autisti
- Management eficient al comportamentului: Este comportamentul
provocator inteles gresit
- Certificat privind utilizarea fortei rezonabile
- Webinar gratuit: Denumeste pentru a stapani— Dezvoltarea
congtientizarii emotionale pentru sustinerea starii de bine pe
termen lung Primar
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Experiente adverse Tn copilarie: abordare informata de trauma
- Imbunététirea starii de bine a personalului intr-o strategie de
sanatate mintala la nivelul Intregii scoli
- Volumul de munca al personalului: o abordare la nivelul intregii
scoli

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal

10 Durban Ana - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
1" Ene Manuela - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
Fulgeanu . . < . -
12 . - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
Stefania i S T
protectia copilului / siguranta
Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind protectia
copilului / siguranta
13 Garcia Miguel - Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Supraveghere examene Cambridge (invigilation)
- Certificat Tn Protectia Datelor & GDPR pentru persona
Evidentierea intentiei si impactului curriculumului Nivel secundar
14 Gabriela independent
Giordano - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in protectia Datelor & GDPR pentru personal
Gheorghe Maria - Certificat in protectia Datelor & GDPR pentru personal
15 . i « . "
Sofia - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
16 Ho Elena Certificat anual in protectia copilului pentru personal International
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- Certificat anual in recrutare sigura pentru scoli internationale

- Certificat In Egalitate, Diversitate si Incluziune

- Certificat in constientizarea practicilor anti-mita
Recrutarea personalului: atragerea si mentinerea talentelor de

top International
- strategie si practica pentru recrutare sigurd Nivel secundar
International
- Curs de Inspector in domeniul SSM

17 lonescu Andreea
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Sfaturi esentiale pentru parinti si educatori: Cum sa sprijine
utilizarea sigura a inteligentei artificiale
- Sfaturi esentiale pentru configurarea controlului parental pe
dispozitive noi
- Ce trebuie sé stie parintii si educatorii despre continutul animat
pentru adulti
- Ce trebuie sé stie parintii si educatorii despre continutul violent
online
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre tendintele online
care incurajeaza violenta
- Sfaturi esentiale pentru nceputul de semestru
- Ce trebuie sé stie parintii si educatorii despre aplicatia JusTalk
Kids
- Sfaturi esentiale pentru a ramane in siguranta pe retelele
socialeCe trebuie sa stie parintii si educatorii despre aplicatiile de
sanatate si fitness
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre presiunile sociale:
prieteni si urmaritori
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre presiunile sociale:
influenceri
- Ce trebuie sé stie parintii si educatorii despre relatiile online si
aplicatiile de dating
- Sfaturi esentiale pentru incurajarea prieteniilor sanatoase
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre trollingul online
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre -Squid- Game
- Sfaturi pentru siguranta online pe smartphone
- Sfaturi esentiale pentru a deveni mai informat despre
dispozitivele copiilor
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre clasificarile de
varsta
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre streameri
- Identifica sfaturile de siguranta online pentru intoarcerea la
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- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre retelele sociale si
sanatatea mintala
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre mentinerea
sigurantei copiilor online pe timpul verii
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre Snapchat
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre combaterea
bullyingului online
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre emoji-uri
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre raportul media
Ofcom
- Sfaturi de siguranta online pentru copii la inceput de an scolar
- Cum pot scolile implica parintii in siguranta online
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre BeReal
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre violenta Tn randul
tinerilor
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre WhatsApp
- Poveste digitala despre siguranta online versiune digitala
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre teoriile conspiratiei
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre meme-uri
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre Pokémon TCG
Pocket
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre TikTok
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre siguranta in
contextul inteligentei artificiale generative
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre deepfake-uri
- Ce trebuie sa stie parintii si educatorii despre dezinformarea
privind s&natatea mintala in mediul online

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
18 Irimia Cristina - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta

Certificat anual in protectia copilului pentru personal International
- Predare adaptiva: implicarea si sprijinirea tuturor elevilor Primar
- Predare adaptiva: extinderea si provocarea tuturor elevilor
Primar
- Certificat Tn Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru persona

19 Irimia Gabriela

20 Lazar Luminita Certificat anual Tn recrutare sigura pentru scoli internationale
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Elena - Certificat anual in protectia copilului pentru personal
International
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
21 Lazar Oana « . Co . . . «
- Cum sé& gestionezi si sa abordezi perturbarile minore din clasa
Primar
- Supraveghere examene Cambridge (invigilation)
- Certificat Tn protectia copilului pentru personal International
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personall
22 Muresan Andrei - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat anual Tn protectia copilului pentru personal International
- Predare adaptiva: implicarea si sprijinirea tuturor elevilor Primar
- Predare adaptiva: extinderea si provocarea tuturor elevilor
23 Neamtu Sorela Primar
- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
24 Nistoroiu Laura - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
25 Paicu Elena Curs de Inspector in domeniul SSM
26 Sandulescu Cursul online- Evaluare Externa ARACIP - Autorizare, Acreditare,
luliana Evaluare Externa Periodica
27 State Mihaela Webinar international: intelegerea legislatiei privind siguranta
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- Management eficient al comportamentului: Este
~comportamentul provocator” inteles gresit
- Certificat avansat in evaluare si feedback Secundar
- Ce face predarea literaturii eficienta
- Engleza — nivel secundar: evaluare si feedback personalizate
- Utilizarea memoriei de lucru pentru a Tmbunatati Tnvatarea si
retentia
- Instrumente de feedback bazate pe inteligenta artificiala: ghid
practic pentru profesori Secundar
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- intelegerea predarii pentru stapanirea limbii engleze Secundar
- Integrarea extinderii si provocarii in predarea limbii engleze
Secundar
- Mini masterclass: Ghid de 10 minute pentru scaffolding
- Strategii de scaffolding: invatare mai eficienta pentru toti elevii
- Certificat in gestionarea conversatiilor dificile pentru personalul
din prima linie
- Certificat Tn gestionarea conversatiilor dificile pentru lideri
- Supraveghere examene Cambridge (invigilation)

- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Cambridge Dai (daca ai nevoie de o traducere exacta, oferé-mi
context — poate fi un nume propriu sau o abreviere)

Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
- Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal

28 SgaboAdiana - Certificat anual de reimprospéatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
29 Teoc.jorescu Curs de Inspector in domeniul SSM
Violeta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
30 Toma Laurentiu - Certificat anual de refmprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
31 Vasile Sorina - Certificat anual de reimprospétare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat Tn Protectia Datelor & GDPR pentru personal
32 Vasiliu Raluca - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
33 Vidoni Lavinia - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
34 Vladut Ecaterina - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
Certificat in Protectia Datelor & GDPR pentru personal
35 Zamfir Alexandra - Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind
protectia copilului / siguranta
36 Zontea Miruna Certificat In Protectia Datelor & GDPR pentru personal

%) J COBIS 7y
DDU { e

British 8chool Oversens. o
Inapecied RENRUNNENN

¥ CAMBRIDGE

International Education AOBSO m

MemberSchool v/ \v

s
-
,0 ﬂ ll‘ msmuzmnmns%)

Cambrrige Internationdl School 202472025 Academi

- Certificat anual de reimprospatare a cunostintelor privind

skl Nationaol
Ll College

\‘fv
i Chpob\ H CL/‘YSS
1 " SEAVICE-LEARNRING

AAAAA

eaderlnMem. addantage




QUESTFIELD Chaoouse mean o m
Bl ) U [

Strada Tudor Arghezi nr 3D, Pipera - Voluntari, lifov
NATIONY COLLEG

021/267.41.34, office@questfield.ro

\ protectia copilului / siguranta

Director,
Toma Laurentiu
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